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DESCRIPTIF DU SEJOUR

En 2024, ce sera la Septieme année que le séjour ski est organisé et toujours un grand succes aupres des enfants. En
revanche ce sera la premiere fois que nous quitterons les Vosges direction les Alpes.

De plus, nous partagerons cette expérience avec un autre ACM venu de la Marne prés de Chalons en Champagne qui
sera constitué d’un groupe de 30 jeunes et 4 animateurs qualifiés.

La distance entre TROYES et La BRESSE est de 495km dont 6h de route environ en bus + 1 heure de pause.
Départ : Dimanche 25 Février 2024 a 6h30 (a confirmer)

Retour : Vendredi 24 Février 2023 vers 18h. (a confirmer)

(Selon I'organisation du vendredi, le retour est prévu entre 18h et 21h.)

Bernex est une commune de I’Est de la France, dans le département
de Haute savoie, région Auvergne-Rhone-Alpes. C'est le centre
principal d'une agglomération de 7 communes. Elle est située a 10
km dedévian les Bains et tout proche de la frontiere Suisse.

Avec ses 19 pistes de ski totalisant 30 kilométres, et ses 12
remontées mécaniques (dont 3 télésieges), le domaine skiable de
Bernex s’échelonne entre 1000 et 1900 metres d’altitude.

Les moins a 'aise sur leurs skis débuteront sur les téléskis d’exercice
(téléskis de La Mouille, de La Pallud, de La Léche et du Tétras) et sur
les 4 pistes vertes idéalement aménagées et tracées pour permettre
I'initiation au ski dans d’excellentes conditions.

Mais Bernex est également un excellent terrain de jeu pour les bons
skieurs puisque 2/3 des pistes de ski s'adressent a eux. En effet, les
skieurs confirmés enchaineront courbes et virages sur les 7 pistes
rouges offrant de belles

A SAVOIR : 90% du domaine peut étre couvert par de la neige de
culture




HEBERGEMENT

Les enfants seront accueillis sur le gite « LA BONNE EAU » agrée jeunesse et
sports. Il se situe a 900 des remontées mécaniques et est situé a 1100m
d’altitude, au cceur du village authentique de Bernex.

Confortable, fonctionnel et bien entretenu, il sait s'adapter a la perfection
avec les projets d’'aujourd’hui.

Composé de 2 étages, il accueillera exclusivement durant le séjour, les 2
groupes de Saint Parres et de CCMC.

Il est composé de :
- 12 chambres de 2 3 6 lits spacieux et bien agencés
- 12 douches
- 9 toilettes
- 7 lavabos

Des chambres seront réservées pour le personnel restauration, le chauffeur et
linfirmerie.

Le gite dispose :
- D'une salle de restauration spacieuse de 65 places

- Un espace modulable avec des tables de 4 & 6 ou encore 8
- Une salle lumineuse de par ses baies vitrées.

- Une vue sur la dent d’Oche.

Préparation des repas:

- Repas fait sur place par des équipes techniques selon les normes HACCP.

- Menus mis en place en lien avec la structure, qui vérifie qu'ils sont équilibrés |
et adaptés.

- Les circuit court est privilégié (produits frais et de saison).

- Des spécialités régionales sont mises en place sur les séjours : tartiflettes,
croziflette, découverte des fromages... La découverte par l'assiette...

- Service a l'assiette ou au plateau/ possibilité d’organiser un self

A savoir : Régime alimentaire pris en charge (sans porc+végétarien) Pour tous les
autres régimes il faut le signaler en amont suffisamment tot.
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ACTIVITES SKI

SKI ALPIN

. Nous nous rendons cette année dans les Alpes qui offre un domaine skiable important.

Peu importe le niveau des enfants, des groupes seront fait afin de répondre aux besoins
de chacun. Tandis que les débutants s’exerceront au chasse-neige sur des pistes d’école de
ski, les plus initiés dévaleront les pistes mais toujours en sécurité. Tous les enfants seront munis d’un
chasuble distinctif afin de permettre une meilleure sécurité et un meilleur encadrement.

IIs skieront sur la journée compléte méme si pour ceux qui le souhaitent, ils auront la possibilité de rejoindre le
chalet bien au chaud.

LOCATION SKI ALPIN.

Cette année, tout est simplifié puisque la location du matériel se fait directement au niveau du gite.



