
Quantité 

conseillée
Dénomination

1  imperméable avec capuche chaud

1 baume à lèvre

1 Bonnet

2 collant

1 combinaison de ski ou pantalon 

1 Crème solaire

1 Duvet / sac de couchage  

1 Gant de toilette

2 gants de ski ou moufles

1 Gourde 

1 Lampe torche / frontale

1 Paire d'après ski

1 Paire de basket

6 Paire de chaussettes 

3 Paire de chaussettes de ski

1 Paire de chaussons

1 Paire de lunette de soleil / masque de ski 

2 Pantalon, jean

2 Pyjama ou chemise de nuit

1 Sac à dos Isotherme

1 Sac à linge mouillé

1 Sac à linge sale

1 Sac pour tenue de ski

1 Serviette de toilette

6 Sous vêtements

1 Survêtement ou jogging

4 Sweat ou pull 

1 Tenue de soirée

1 Tour de cou/cache-cou/cagoule  OBLIGATOIRE 

1 Trousse de toilette comprenant dentifrice, brosse à dents, 

savon, shampoing, peigne ou brosse à cheveux

5 T-shirt

• Prévoir un sac de voyage solide, adapté à la taille de l’enfant, et marqué à son nom et  prénom.

voici le trousseau recommandé. Merci de respecter autant que possible cette liste.

Quelques conseils :

LISTE DES AFFAIRES 
 Pour vous aider - et l’aider - à préparer ses affaires, 

• Ne prévoir que des vêtements solides, adaptés à la vie en collectivité... et qui ne craignent rien !

• Eviter les accessoires ou bijoux de valeur.
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